Kurziibersicht: HERAUSFORDERUNG einfach machen

Ausfihrliche Broschiire anfordern: info@herausforderung.eu bzw. www.herausforderung.eu

Allgemeine Unterstiitzung

Durch die Teilnahme an unserem Bildungsprogramm werden Sie als Schule automatisch Teil unseres
Netzwerks ,,HERAUSFORDERUNG einfach machen”. Somit profitieren Sie von folgenden allgemeinen
UnterstltzungsmaBnahmen:

e Lernmaterial und Arbeitsblatter flr die Schiiler:innen (Kopiervorlagen) + Lehrerleitfaden

e Organisationsmaterial (Checklisten, Elternbriefe, Einverstéandniserklarungen etc.)

e Email-Support

e Teilnahme an Netzwerkveranstaltungen: Bundeskongress + Hospitationen

e 2 Online-Trainings (ca. 60-90 Minuten) pro Monat

e optional: wissenschaftliche Begleitstudie

Der Ablauf

Hier erhalten Sie einen Uberblick tber die einzelnen Phasen und Programmbausteine
unseres Bildungsprogramms ,HERAUSFORDERUNG einfach machen”. Neben den oben
genannten allgemeinen UnterstitzungsmaRnahmen sind hier die phasenspezifischen
MaRnahmen aufgefihrt.

Phase 1: Inspiration

In einem Kickoff mit den Lehrkraften, der Schulleitung und ggf. Elternvertreter:innen stellen wir das
Konzept vor und nehmen gemeinsam eine Anpassung des didaktischen Konzepts an den spezifischen
Kontext ihrer Schule vor. Rahmenbedingungen und Termine werden festgelegt, damit beim
Elternabend alle beteiligten mitgenommen werden. Die Schiiler:innen sammeln erste ldeen fir
mogliche HERAUSFORDERUNGEN.

Am Ende der Phase wissen Schiler:innen, Lehrkrafte und Eltern ganz genau, worum es geht, damit sie
mit der Vorbereitung starten kénnen.

Unsere Unterstiitzung:

e Fur Lehrkrafte: Konzeptionstag mit einer Planungsgruppe vor Ort
e Prasentationsvorlage Lehrer:innenkonferenz
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Phase 2: Vorbereitung & Planung

In dem Programmbaustein ,Me, Myself & | lernen die Schiiler:innen ihre Starken kennen und setzen
sich mit ihren Traumen und Visionen auseinander. Darauf aufbauend entwickeln sie eine
konkrete HERAUSFORDERUNGEN und bilden im Baustein ,,Me & You“ feste Gruppen, um in die
Planung einzusteigen. Dabei werden sie von Lehrkraften oder ggf. freiwilligen Eltern gecoacht.
Dariiberhinaus durchlaufen die ehrenamtlichen Begleiter:innen (Companions) in dieser Phase
unser professionelles Companion-Training.

Am Ende dieser Phase hat jede Gruppe eine HERAUSFORDERUNG geplant, kennt ihre:n Begleiter:in. Alles ist
startklar.

Unsere Unterstutzung:
e Schulerworkshops (2 Tage vor Ort):
o Tag 1: Me, myself & |
o Tag2: Me & You
e Prasentationsvorlage Elternabend
e Optional: Unterstltzung beim Elternabend vor Ort (am 1. Tag der Schiilerworkshops)

e Lehrerfortbildung (vor Ort): ,Von der Lehrkraft zum Coach® (jeweils nachmittags an den
Tagen der Schillerworkshops oder ganztagig vorher)

e ggf. Companion-Training fur Begleiter:innen (3 Tage)
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Phase 3: Umsetzung

#Kindern in der Not Freude schenken

Der Hohepunkt des Projekts ist natirlich die
Durchfiihrung der eigentlichen
HERAUSFORDERUNG. Dabei werden sie von den
Companions  begleitet und verlassen ihre
Komfortzone innerhalb eines geschiitzten Rahmens.

Gemeinsam ein Klettergerist
in einem Flichtlingslager

Am Ende dieser Phase kommen die Jugendlichen als
neue Menschen mit einem reichen Schatz an
Erfahrungen und Wissen zuriick. Sie haben nun eine  [ISRERETEEES IFRSNEINY Bt LURS
viel bessere Vorstellung von dem, was sie kénnen, e Tl

wer sie sind und was wollen. Sie haben gelernt, in
schwierigen Situation nicht zu verzweifeln und sind
in der Lage, teamorientierte Losungen zu finden.

und ultur
Grenzen erkennen schatfen
vgene G e

Unsere Unterstiitzung: 2 Wochen leben im
) . . . Die FloBexpedition Kloster
e Einverstandniserklarungen

e Sicherheitskonzept , ( "“’“1
e Fallbesprechung bei auftretenden =
Problemen (online)

Phase 4+5: Reflexion & Transfer

Neben der Umsetzung ist die Reflexion des
Gesamtprozesses  essentiell fiir den  Erfolg
der HERAUSFORDERUNGEN. Hier wird der Grundstein
fir die nachhaltige Wirksamkeit der Erfahrungen
gelegt. Nur so konnen die Herausforder:innen
ganzheitlich vom Prozess profitieren.

Die abschlieRende Transferphase bezieht sich auf die
Ubertragung der Erfahrungen und Erkenntnisse auf die
Lebenswelt der Jugendlichen. Hier entstehen Ideen fiir
die spatere berufliche Orientierung oder Impulse fir
gesellschaftliches  Engagement. Ziel ist der
Alltagstransfer, um die hinzugewonnen Kompetenzen
wirkungsvoll einzusetzen.

Unsere Unterstutzung:

e Schilerworkshop: ,Reflect & Adapt” (1 Tag vor Ort)
e Evaluation (Fragebogen) und Reflexion (online)

o mit Schiler:innen

o mit Eltern

o mit Lehrkraften
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Kosteniibersicht (Beispiel):

Rahmenbedingungen: 60 Schiiler:innen, 10 Tage Projektumsetzung, 100 Euro Budget pro Schiiler:in,
GruppengroRe: 4-7 Personen

Die Kosten sind unterteilt in einen Anteil fiir Schiiler:innen sowie einen Anteil, den die Schule tragt.
Kosten Schiiler:innen:

Die Kosten unseres ca. 6-monatigen Bildungsprogramms (aus Sicht der Schiiler:innen) liegen im
unteren Kostenrahmen einer typischen 5-tagigen Klassenfahrt:

e Budget unterwegs (10 € pro Tag, 10 Tage): 100 Euro
o Teilnahme am Bildungsprogramm: 130 Euro
o Teilnahme an allen Schillerworkshops
o Lernmaterial fiir alle Phasen
o Ubernahme von Haftung + Versicherung (kein Haftungsrisiko fiir Schulleitungen)
o Begleitung durch ausgebildete und eignungsiiberpriifte Companions
(Durchschnittliche Betreuungsquote: 1 zu 5)
o Aufwandsentschadigung ehrenamtliche Companions bereits enthalten
o MalRknahmen zum Kinder- und Jugendschutz
- Gesamtkosten fiir Schiler:innen: 230 Euro

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:
e Das Bildungs- und Teilhabepaket (BuT) erstattet diese Kosten fiir berechtigte Kinder und
Jugendliche.
e Durch lokale Férdermittel (z.B. Berufsorientierungsmittel KAoA, Gewaltprdvention,
Demokratieerziehung) kann der Kostenanteil zusdtzlich verringert werden. Wir unterstiitzen
bei der Beantragung.

Kosten Schule:
Wir begleiten eine Schule 1-1,5 Jahre so intensiv, dass mdglichst wenig Mehraufwand entsteht:

o Netzwerkmitgliedschaft (Allg. Unterstiitzung s.o.): 480 Euro
e Schulentwicklungsbegleitung: 950 Euro
o 1 Konzepttag vor Ort
o Fortbildung: ,Von der Lehrkraft zum Coach”
o Begleitende Schulentwicklungsberatung
o Online-Trainings nach Bedarf
e Fahrtkostenpauschale: 370 Euro
- Gesamtkosten fir die Schule: 1.800 Euro

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:
e Invielen Bundesléndern kénnen die Kosten fiir unsere Fortbildungen durch die jeweiligen
Landesinstitute fiir Lehrkrdftefortbildungen erstattet werden.
e Die Ausbildung der Companions wird durch die kommunale Ehrenamtsférderung getragen,
da wir anerkannter freier Tréiger der Kinder- und Jugendhilfe sind.

Bildungsgerechtigkeit liegt uns am Herzen

Wir sind eine gemeinnlitzige Organisation und mochten nicht, dass unser Bildungsprogramm aus
finanziellen Grinden nicht an lhre Schule kommt. Wir finden fir jedes Budget eine
entsprechende Losung.
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